Skyrsla um aukna fristundastarfsemi fyrir fatlao folk 2020

Verkefni busetusvios Akureyrarbajar

Styrkir fra félagsmalaraduneyti vegna covid - 19.
Félagsmalaraduneytid auglysti styrki sem sveitarfélog gatu sott i fyrir hdpa sem hofou fengid
skerta pjonustu pd manudi sem covid — 19 setti svip sinn & lifid i landinu og voru i vidkveemri
st6du. Um var ad raeda prju verkefni fyrir mismunandi hépa; fyrir fullordid félk, fyrir born i
viokveemri stodu og fyrir fullordid fatlad folk. Akureyrarbzer sendi inn umséknir um oll
verkefnin og fékk uthlutad fjarhaed i 6ll verkefnin.

Fatlad folk
Akureyrarbaer sétti um studning fyrir tvo verkefni undir pessum hatti.

1. Sumaropnun i Skégarlundi
2. Kvéldopnun i Laut — athvarfi fyrir folk med gedraskanir

Malaflokkur fatladra — almenn markmid

Markmid med umsdkninni var ad bua til pjdnustu sem myndi auka félagslega patttoku
fatlads folks, sérstaklega peirra sem hofdu fengid skerta pjénustu a covid timanum. Med
hefdbundinni ménnun er litid haegt ad gera til ad baeta félki petta upp og auka feerni peirra
sem foér frekar aftur a timabilinu.

Sumaropnun i Skégarlundi

Sumarstarf i Skégarlundi var aukid pannig ad i stad pess ad hafa opid 4 kist. 4 dag var opid i 8
kist. paer vikur sem pjonustan var i bodi. Pannig fengu fleiri taekifeeri til ad koma, hitta adra
og taka patt i skemmtilegu starfi. Flestir komu fra pjonustukjornunum en einnig kom félk
sem byr i sjalfstaedri busetu og heima hja foreldrum.

Framkveemd

Alla daga var i bodi listasmidja, sogustund, leikfimi, hadegismatur, lifandi ténlist og kaffihus
en svo var fyllt upp i dagskrana med margvislegri afpreyingu. Leikfiminni styrdu tveir
ipréttafraedingar, einn starfsmadur Sumarfjors hélt utan um listasmidjuna, tveir starfsmenn
Sumarfjors hofdu umsjon med hadegismat og adrir starfsmenn Sumarfjors gengu i pau verk
sem purfti hverju sinni. Ténlistarfélk var svo fengid til ad spila fyrir okkur seinnipartinn.

Strax i upphafi kom i ljés ad litil adsdkn var i ségustundina, pess i stad vildi folk frekar fa sér
sma morgunkaffi og taka rolegt spjall eda gripa i spil. Adrir fastir dagskrarlidir voru tiltdlulega
vel séttir, pé mismikid @ milli daga. begar leid 4 Sumarfjor var ljést ad pad pyrfti ad auka a
sveigjanleika pess sem bodid var uppa hverju sinni. Afram var haldid med auglysta dagskra
en einnig var gestum bodid uppa virkni sem ekki var auglyst 4@ hverjum tima. Bodid var uppad
6veaenta atburdi s.s. hundaheimsdknir, naglalokkun og slékun. Ztlunin var ad vera einnig med
hestaheimsdkn en pvi midur var pvi ekki viokomid.

bar sem vedur var gott megnid af timanum sem Sumarfjor var i gangi vorum vid mikid uti,
vorum vid oft med ténlist i gangi og vakti pad einatt mikla lukku. Sapukuluvélar voru einnig
dregnar fram reglulega og var mikid sport ad reyna ad na sapukulunum.




Adsdkn i Sumarfjor var mjog gdd. Fyrstu gestir voru maettir rétt eftir opnun og var stédugur
straumur yfir daginn. Sumir komu nokkrum sinnum yfir daginn, en algengst var ad félk dvaldi
[6ngum stundum i Sumarfjori. Samtala allra heimsékna var 718 en pad pydir ad um 36
einstaklingar voru i hisi a hverjum degi.

Hluti af pvi fjdrmagni sem fékkst var notad til ad maeta porfum nokkurra einstaklinga sem
bda i pjonustukjornum sem nyttu ekki Sumarfjorid en tilheyrdu sama markhop. beir h6fou
einangrast mikid og purftu sérstaka nalgun. Radid var sérstaklega i pessi verkefni og tékst
mjog vel til.

Kvéldopnun i Lautinni.

Um ad raeda studning fyrir gedfatlada einstaklinga med pvi ad rada aukalega i Laut athvarf
fyrir gedfatlada dsamt pvi ad hafa sérstaka kvold opnun. Nidurskurdur i pjédfélaginu hefur
bitnad illa @ pessum hép og samkomutakmarkanir a sidustu manudum hafa skert moguleika
beirra verulega i ad taka patt i samfélaginu og njota alls pess sem lifid hefur upp 4 ad bjéda.
Framkvemd 4 kvoldopnun

i sumar byrjudum vid med tilraunarverkefni og vorum med kvéldopnun einu sinni i viku.
Fyrsta opnunin var 16. juni fra klukkan 18:00 til 22:00 og su sidasta atti ad vera 18. agust.
Vegna COVID-19 nadum vid einungis ad vera med pessar opnanir fra 16. juni — 28. juli.

Til ad byrja med hittist folk i Lautinni til ad taka patt i fyrir fram dkvedinni dagskrd en eftir 3
opnanir akvadum vid ad baeta vid kvoldmat hvert kvold til ad fa fleiri til ad meeta. Til pess ad
geta azetlad hversu margir myndu borda fannst okkur naudsynlegt ad vera med skraningu
fyrir matinn, pratt fyrir pad gat félk samt alltaf maett og verid med i dagskrd kvoldsins. Eftir
breytingar byrjadi opnunin a kvoldverdi og héfst fyrir fram akvedin dagskra i kringum 19:00-
19:30. Ekki var skilyrdi ad taka patt i dagskranni og voru audvitad allir velkomnir.

A0 medaltali meettu 12 gestir 4 hverja kvoldopnun. Meoaltalid gefur p6 ekki endilega rétta
mynd af metingunni par sem pad maeta 19 gestir 1 eitt skipti og 2 1 annad. Afar fair maettu
pegar ekki var bodid uppa mat. Um leid og vid budum uppa mat komu mun fleiri og
stemmingin var mun skemmtilegri. Petta gaeti verid ein astaeda fyrir mismunandi matingu
milli kvolda. 21. juli maettu t.d 19 gestir og pa var bodid uppa pizzu 4 medan pad mettu bara
2 gestir 7. juli pegar pad var ekki bodid uppa neinn kvoldmat.

Styrkur vegna pjénustu vid fatlad folk kr.
Témstundarurraedi Skogarlundi 2.445.000
Persénulegur studningur vid fatlad félk 1.648.000
Laut athvarf f. gedfatlada/pjonustukjarnar f. gedfatlada 2.107.000

Alls 6.200.000



